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PROJEKT OBNIŻENIA WIEKU SZKOLNEGO 
REFORMA EDUKACJI W LATACH 2009-2012  

 
1. Zerówka dla 5-latków 
Proces wprowadzania rocznego obowiązku przedszkolnego ma być rozłożony na dwa 

lata. Od 1 września 2009 r. dzieci 5-letnie (urodzone w 2004 r.) będą miały prawo do 
uczestniczenia w zajęciach oddziału zerowego, co dla rodziców oznacza możliwość 
znalezienia miejsca w przedszkolach lub szkołach, zaś dla przedszkoli i gmin obowiązek 
zorganizowania zerówki dla chętnych 5-latków. Od 1 września 2010 r. prawo do 
rocznego wychowania przedszkolnego zostanie przekształcone w obowiązek 
przedszkolny.  

Zerówka dla 5-latków ma wyglądać podobnie, jak zerówka obecna. Rodzice będą 
mieli obowiązek zgłoszenia 5-latka do przedszkola lub szkoły, zaś dyrektor przedszkola 
będzie miał obowiązek powiadamiania rejonowej szkoły podstawowej o zapisie dziecka 
do oddziału przedszkolnego. Nauka rozpocznie się 1 września. 

 
1. 6-latki w szkole 
Proces obniżania wieku szkolnego będzie rozłożony na 3 lata (2009/2010, 2010/2011, 

2011/2012). W tym czasie Rodzice będą mogli – na swój wniosek, bez konieczności 
uzyskiwania opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej – odroczyć lub przyśpieszyć o 
jeden rok rozpoczęcie obowiązku szkolnego swojego dziecka, zgodnie z przygotowanym 
przez MEN harmonogramem: 

 
Data urodzenia 

dziecka 
Z mocy prawa Na jakiej podstawie 

jest możliwe wysłanie 
dziecka do szkoły w 

innym terminie 
Rok 2002 Obowiązkowa zerówka w 

roku 2008/2009. Idzie do 
szkoły jako 7-latek w 
2009/2010 

Przyśpieszenie lub 
opóźnienie pójścia do 
szkoły jest możliwe 
wyłącznie na podstawie 
opinii poradni 
psychologiczno-
pedagogicznej 

Pomiędzy 1 stycznia 2003 
a 30 kwietnia 2003 

Idzie do szkoły jako 6-latek 
w 2009/2010, o ile Rodzice 
nie zdecydują inaczej 

Decyzja Rodziców o 
pozostawieniu dziecka w 
zerówce (podjęta  w oparciu 
o diagnozę przedszkolną) i 
posłaniu go do szkoły jako 
7-latka w 2010/2011) 

Pomiędzy 1 maja 2003 a 
31 grudnia 2003 

Obowiązkowa zerówka 6-
latków w 2009/2010. Idzie 
do szkoły jako 7-latek w 
2010/2011, o ile Rodzice 
nie zdecydują inaczej 

Zgłoszenie do 15 kwietnia 
2009 r. w rejonowej szkole 
zamiaru posłania 6-latka do 
szkoły w 2009/2010 
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Pomiędzy 1 stycznia 2004 
a 31 sierpnia 2004 

Ma prawo do rocznego 
przygotowania 
przedszkolnego jako 5-latek 
w 2009/2010. Idzie do 
szkoły jako 6-latek w 
2010/2011, o ile Rodzice 
nie zdecydują inaczej 

Decyzja Rodziców o 
pozostawieniu dziecka w 
przedszkolu (podjęta w 
oparciu o diagnozę 
przedszkolną) i posłaniu go 
do szkoły jako 7-latka w 
2011/2012) 

Pomiędzy 1 września 2004 
a 31 grudnia 2004 

Obowiązkowa zerówka w 
wieku 6 lat w 2010/2011. 
Idzie do szkoły jako 7-latek 
w 2011.2012, o ile Rodzice 
nie zdecydują inaczej 

Zgłoszenie do 15 kwietnia 
2010 r. w rejonowej szkole 
zamiaru posłania 6-latka do 
szkoły w 2010.2011 

Rok 2005 Obowiązkowa zerówka dla 
5-latków w 2010/2011. 
Idzie do szkoły jako 6-latek 
w 2011/2012 

Zgłoszenie do 15 kwietnia 
2011 r. w rejonowej szkole 
zamiaru pozostawieniu 
dziecka w przedszkolu i 
posłanie go do szkoły jako 
7-latka w 2012/2013 

Rok 2006 i później Obowiązkowa zerówka dla 
5-latków. Idzie do szkoły 
jako 6-latek 

Przyśpieszenie lub 
opóźnienie rozpoczęcia 
nauki w szkole możliwe 
wyłącznie na podstawie 
opinii poradni 
psychologiczno-
pedagogicznej 

 
Ujmując rzecz opisowo, we wrześniu 2009 r. obowiązek szkolny obejmie wszystkie 

dzieci 7-letnie i 1/3 dzieci 6-letnich. Innymi słowy:  
- w roku szkolnym 2009/2010 naukę podejmą dzieci 7-letnie urodzone w 2002 r. oraz 

6-letnie urodzone między 01.01 a 30.04 2003 r. 
- w roku szkolnym 2010/2011 naukę podejmą dzieci 7-letnie urodzone po 01.05.2003 

r. oraz dzieci 6-letnie urodzone pomiędzy 01.01 a 31.08 2004 r. 
- w roku szkolnym 2011/2012 naukę podejmą dzieci 7-letnie urodzone po 01.09.2004 

r. oraz dzieci 6-letnie urodzone w 2005 r. 
Oznacza to, że w kolejnych trzech latach wdrażania reformy (2009-2012) w klasach 

pierwszych szkoły podstawowej będą się uczyły zarówno dzieci 7-letnie, jak i 6-letnie. 
Do  
1 września 2012 r. Rodzice dzieci urodzonych w 2003, 2004 i 2005 r. mogą odroczyć 
pójście 6-latka do szkoły. Po tym terminie podejmowanie nauki przez dzieci 6-letnie 
stanie się obowiązkowe.  

 
Uwaga!!!!  
Rodzice, którzy postanowią odroczyć posłanie 6-latka do szkoły, muszą złożyć u 

dyrektora rejonowej szkoły podstawowej wniosek o odroczenie spełniania obowiązku 
szkolnego. Wniosek należy złożyć do 15 września roku poprzedzającego rok szkolny, w 
którym dziecko powinno lub może rozpocząć naukę w I-szej klasie szkoły podstawowej. 
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2. Diagnoza przedszkolna 
W roku szkolnym poprzedzającym termin możliwego rozpoczęcia przez dziecko 

nauki w szkole nauczyciele wychowania przedszkolnego będą przeprowadzać staranną 
diagnozę gotowości do podjęcia nauki szkolnej. Celem diagnozy jest zgromadzenie 
informacji, które mogą pomóc: 

1. Rodzicom, aby poznali stan gotowości swojego dziecka swojego dziecka do 
podjęcia nauki w szkole i mogli je odpowiednio do potrzeb w osiąganiu tej gotowości 
wspomagać 

2. Nauczycielom przedszkola przy opracowaniu indywidualnego programu 
wspomagania rozwoju dziecka, realizowanego w roku poprzedzającym możliwe 
rozpoczęcie nauki w szkole (od stycznia do maja) 

3. Pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznej, do której zostanie 
skierowane dziecko w przypadku zaobserwowania przez nauczyciela przedszkola 
potrzeby pogłębionej diagnozy związanej z ewentualnymi specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi dziecka 

 
 

Opracowanie na podstawie wytycznych MEN 
dla dyrektorów przedszkoli i szkół podstawowych 


